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SEN/A Convite

1. Copa Gaucha de Canoagem 5km

2. Data: 1° de dezembro de 2018

3. Local: Sociedade Concordia Caca e Pesca (SOCEPE) (Santa Maria- RS)

BR 158, Itaara.

4. Organizacgdo: Associacao Santa Mariense de Esportes Nauticos- ASENA

Supervisdo: Federacdo Gaucha de Canoagem- FGC

5. Programacao completa

DOMINGO 1°/12/2019

CRONOGRAMA PROVISORIO
09:00 | K2 Open feminino 5km
K1 Juanior Masculino 5km
K1 Sénior Masculino 5km
K1 Master Open 5km
Mini K1 Infantil Masculino 2km

K1 Menor Masculino 5km
K1 Cadete Masculino 5km

11:00 | K2 Open Masculino 5km

K1 Open Feminino 5km

K1 Menor Feminino 5km

K1 Cadete Feminino 5km
Mini K1 Infantil Feminino 2km
12:00 PREMIACAO
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ASENA6 Categorias de Idade

Infantil - até 12 anos, nascidos a partir de 2007

Menor - entre 13 e 14 anos, nascidos entre 2005 e 2006
Cadete -entre 15 e 16 anos, nascidos entre 2003 e 2004
Junior - entre 17 e 18 anos, nascidos ente 2001 e 2002
Sénior - acima de 19 anos, nascidos até 2000

Master -acima dos 35 anos, nascidos até 1984

7. Caracteristicas do Percurso

O percurso sera realizado no lago do SOCEPE, com aguas profundas e limpas. Em
caso de incidéncia de ventos, é indicado o uso de bombas de escoamento nao
elétricas. Cada volta tera 1 km, serdo 5 voltas no circuito

Bl Q. Pesquisar nesta drea
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8. Inscricdes

As inscricdes deverao ser realizadas pelas associacdes até o dia 28 de novembro,
o (a) chefe de equipe deve solicitar a ficha de inscricdo para o e-mail:
canoagemsantamaria@yahoo.com.br

O comprovante de pagamento da taxa de inscricao no valor de R$ 25,00 por atleta,
devera ser enviado para o e-mail fgccadastro@gmail.com até a data de 28 de
novembro de 2019.

- Caixa Econbmica Federal,
Agéncia 4674
Op 013
Conta 00002854-0
- Titular FGC — Federacdo Gaucha de Canoagem

9. Alojamento e Alimentacéo
Para alojamento os chefes de equipe devem entrar em contato pelo e-mail

canoagemsantamaria@yahoo.com.br ou WhatsApp 055 98422-8047. No local ha um
restaurante que servira Buffet Livre a R$ 25,00.
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ASENA

10. Reunido Chefes de Equipe

A reunido de chefes de equipe sera realizada no local da prova as 8:00h do dia 1° de
novembro.

E OBRIGATORIA a participacdo de um representante de cada equipe nestareunido
visto que nela deverdo ser confirmadas as inscricdes e serdo distribuidos os
numerais de atletas, e sera explicado detalhadamente o percurso.

11. Premiacao

Serdo premiados os atletas de primeiro a terceiro colocados nas respectivas
categorias, assim como as associacfes campeas, vice-campeas e terceira colocada
da Copa Gaucha de Canoagem 5km. Os atletas, nas suas respectivas categorias,
pontuardo para a sua associacao através do quadro de medalhas seguinte critério:

1° colocado - Ouro
2° colocado — Prata
3% colocado — Bronze

12. Regulamento

O regulamento das provas em arquivo anexo € familiar as regras utilizadas e
definidas como oficiais pela Confederacao Brasileira de Canoagem- CBCa. No caso
de distancias de provas e embarcacfes serdo seguidas as referentes medidas
citadas na tabela no inicio deste documento. Todos os atletas deverdo portar
documento oficial para entrada na agua, assim como numeral de corpo e numerais
de barco que serdo disponibilizados sob a forma de empréstimo pela organizacgéo.

Federacédo Gaucha de Canoagem- FGC
Av. Doutor Renato Del Mese, n° 1890- Nsra de Fatima- CEP 95043-000, Caxias do Sul- RS



